
 

 
 

 
 
 
Fairplay-Regeln 
 
 

• pünktliches und regelmässiges Erscheinen zur Turnstunde.  
 

• Bei Krankheit, Unfall oder sonstiger Verhinderung solltest Du Dich bei deiner 
Leiterin oder deinem Leiter abmelden.  
Bei Anlässen ist ein Arztzeugnis vorzulegen, damit das Startgeld auf dem 
Wettkampfplatz zurückgefordert werden kann. 
 

• Während der Turnstunde sind alle Deine Sachen (Kleider, Schuhe, etc.) in der 
Garderobe versorgt. Du hältst in der Garderobe Ordnung und verlässt sie 
sauber. 

 
• Du bringst keinen Kaugummi oder Essen in die Turnhalle. Eine Trinkflasche ist 

erlaubt (keine zuckerhaltigen Getränke in der Turnhalle). 
 

• Du trägst keinen Schmuck oder Uhren während der Turnstunde und während 
den Wettkämpfen, dies erhöht die Unfallgefahr. Deine Wertgegenstände 
kannst Du in der Turnhalle oder bei der Leiterin oder dem Leiter deponieren. 
 

• Lange Haare müssen zusammengebunden werden. 
 

• Aufgrund des Verletzungsrisikos sind Hallenschuhe oder Geräteschuhe 
Pflicht. 
 

• Wenn Du während der Turnstunde die Gruppe, die Halle oder den Platz 
verlässt, musst du Dich bei Deiner Leiterin oder Deinem Leiter abmelden. 

 
• Du zeigst gegenüber den Leiterinnen und den Leitern Respekt und folgst ihren 

Anweisungen. 
 

• Du trägst Sorge zu den Geräten, dem Material und sonstigen Anlagen. 
 

• Deine Teilnahme und Mithilfe an Vereinsanlässen und Vorführungen ist eine 
Ehrensache und stärkt den Zusammenhalt in der Gruppe. 

 
• Falls Probleme auftreten sollten, kannst Du Dich jederzeit an den 

entsprechenden Leiter oder an die Hauptleitung wenden. 
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